INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de Enero de 2024

Mgtr. Mario Alfonso Heredia de Leén s
Director General del Deporte v la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Ana Gabriela Arias Girén Cul 2698443250101

Nimero de contrato: DGDR-029-275-2024 Acuerdo Ministerial: 12-2024

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Técnicos ' Nit del Contratista: 97816809

Ndmero de Factura: 1072188128 / Serie: 6658A050 / .

Honorarios Mensuales: Q 6,548.39 - / Periodo del Informe: 03/01/2024 AL 31/01/2024 / ,
Monto Total del Contrato Q 48,548.39 Plazo del Contrato: __03/01/2024 AL /31/07/2024 /
Unidad Administrativa donde presta /

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia /

Objetivos del Contrato:
El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barrondo
Garcia Perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos v Recreativos de
la Direccién General del deporte v la Recreacidn, del Ministerio de Cultura y Deportes, con
dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia de la ctial es técnico, en la
prestacién de los servicios que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente
enunciativas: (segin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Apoyé en el disefio vy ejecucién de programas de Fisioterapia.

2. Apoyé para el desarrollo de un ambiente sano con la finalidad de prevenir, curar y recuperar por medio de la actuacién y técnicas
propias de la fisicterapia.

3. Apoyé en el desarrollo de lineamientos para generar una valoracién previa y personalizada para cada paciente a partir del
diagnéstico médico, que consistis en un sistema de evaluacién funcional y un sistema de registro e historia clinica de fisioterapia, en
funcién de los cuales, se plantearon objetivos terapéuticos y en consecuencia el disefio de un plan terapéutico, utilizando para ello los
agentes fisicos propios y exclusivos de su disciplina.

B Apoyé en la aplicacién de distintas técnicas de fisioterapia a los diferentes usuarios del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia,

5. Apoyé y participe en las diferentes actividades del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.
6. Apoyé preventiva y reactivamente en implicaciones de entrenamiento general y medidas de recuperacidn.

Ana Gabriela Arias Girdn Ingeniero Luis José Pérez Samayoa

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalia los Servicios
(segtin Clausula de contrato: Décima P;imem>

ing. Luls José Péiam

Subdiractor dg Centrds. _ o

Direcgion do Parqtios y Contros Daportives y Recreative
tracion Genoral del Daporte y la Recraackén

Firma de Contratista Firma v sello de I ATREIIEd GUE EOdIaS 105 Servicios

(segiin Clausula de contrato: Décima Primera)



